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127 LANECESIDAD
DE APRENDER A
VIVIR

TITULO EN LA EDICION IMPRESA ORIGINAL DE
AG.EAC.:

PEDAGOGIA DEL SABER
VIVIR

NUMERO DE CONFERENCIA: 127 (HASTA LA 52 EDICION:
037)

FUENTE EN AUDIO:DESCARGAR
CALIDAD DE AUDICION:REGULAR
DURACION:1:05:07

CORRELACION TEXTO/AUDIO:AUDIO AJUSTA
TOTALMENTE A LA TRANSCRIPCION LOS DIEZ
MINUTOS FINALES CORRESPONDEN AL AUDIO DEL
FRAGMENTO F062 (EL MERCURIO DE LA FILOSOFIA
SECRETA)

FECHA DE GRABACION:1974/72/2?
LUGAR DE GRABACION:CIUDAD DE MEXICO
CONTEXTO:TERCERA CAMARA

FUENTE DEL TEXTO:12 EDICION IMPRESA DEL QUINTO
EVANGELIO

>|A< Bueno, comenzaremos con nuestra platica de esta
noche. Ante todo, mis estimables hermanos, se hace
necesario saber vivir; esto es algo que debemos
entender...

Cuando platicamos con alguien, éste nos cuenta los
diversos sucesos de su vida; nos habla, dijéramos, de
acontecimientos, de lo que sucedié en determinadas
épocas de su historia (como si la vida fuera,
Unicamente, una cadena de eventos).

No se dan cuenta las gentes de que ademas de las
circunstancias de la existencia, existen también los
ESTADOS DE CONCIENCIA; la capacidad para vivir se

realizar en si mismos, o Autorrealizar en si mismos al
Vacio Iluminador. Y eso solamente es posible, mis
caros hermanos, trabajando intensamente, sabiendo
vivir en la vida practica; no permitiendo que la mente
y los sentimientos intervengan en las diversas
circunstancia de la vida, dandole oportunidad siempre
a la Conciencia para que sea ella la que actie y no
nosotros.

Cuando procedamos asi, de hecho nos colocaremos en
el camino que nos ha de conducirnos de una forma
efectiva al despertar.

Necesitamos ser diferentes a las multitudes que nos
rodean, necesitamos no hacer lo que hacen los demas;
necesitamos convertirnos en verdaderos individuos.

Hoy por hoy no somos sino maquinas: A una maquina
se le toca un botdn y mueve una rueda, se le toca otro
botdn y la deja de mover; se le mueve una palancay
echa para adelante, se le mueve otra y echa para atras.
Asi somos nosotros: Nos hacen y hacemos, nos dicen y
decimos, nos hieren y herimos. Cada cual puede jugar
con nosotros como le dé su gana. Somos victimas de
todo el mundo. Es la cruda realidad de los hechos.
Hasta aqui, mis caros hermanos. Si alguno tiene algo
que preguntar tiene libertad. A ver mis caros
hermanos. >FA<
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tampoco podra gobernar las circunstancias dificiles de
la existencia.

Cuando contemplamos los diversos acontecimientos
de la vida, cuando vemos este orden de cosas,
podemos evidenciar que las gentes son verdaderas
maquinas que no saben vivir: Si alguien les insulta,
reaccionan furiosas; si alguien les saluda, sonrien
dichosas; resulta muy facil en verdad, para cualquier
perverso, jugar con las Maquinas Humanas; puede
hacérseles pasar de la tristeza a la alegria, y viceversa,
con solo decirles unas cuantas palabras.

iQué facil les resulta!, ;verdad? Basta con que alguien
nos insulte para estar reaccionando, basta que alguien
nos dé unas palmaditas en el hombro para sonreir
contentos; no sabemos gobernarnos a si mismos, otros
nos gobiernan; y eso de hecho es lamentable (somos
incapaces)...

Es necesario COMPRENDER lo que es la MENTE, y lo
que es el SENTIMIENTO y el SENTIMENTALISMO.

Si estudiamos al Ser juiciosamente, veremos que LA
MENTE NO ES EL SER.

En la Teosofia se habla mucho del “CUERPO MENTAL”,
las diversas escuelas de pensamiento le citan. No
gueremos con esto decir que todos los “humanoides”
posean ya el Vehiculo Mental; habra “Manas”, como se
dice en Sanscrito, o sea, Substancia Mental depositada
en cada uno de nos, pero eso no es poseer, realmente,
el vehiculo de la Mente.

En todo caso la mente, sea que el ser humano posea
ya tal vehiculo, o que esté comenzando a crearlo, o que
auin todavia no lo tenga, no es mas que un instrumento
de manifestacion, pero no es el Ser...

EL SENTIMIENTO TAMPOCO ES EL SER. En un pasado
me senti inclinado a creer que el sentimiento, en si
mismo, correspondia de verdad al Ser; mas tarde,
después de severos analisis, me he visto en la
necesidad de rectificar tal concepto; obviamente, el
sentimiento deviene del CUERPO ASTRAL en los seres
humanos.

Podria objetarseme diciendo *“que no todos poseen
ese precioso Vehiculo KEDSJANO”, *y en eso si estamos
de acuerdo; mas si existe la emocion, la sustancia
correspondiente en cada uno de nos; y de ella (sea que
se tenga el Vehiculo Sideral o no), deviene, claro esta,
eso que se llama “sentimiento”.

fue en el Ego (dentro del cual estda la Esencia, la
Conciencia); estuvo un rato despierto y pudo vivir fuera
del cuerpo fisico, pudo moverse, viajar a distintos
lugares. Lo que pasa es que el Ego hace las veces de
Cuerpo Astral. Mas dista mucho de tener la perfeccion
del Cuerpo Astral. El Ego es el Ego y eso es todo.

D.>PI<...Sin embargo, usted dice que algunas personas
informadas (aunque no de la Sabiduria Gnéstica,
concretamente del Arcano A.Z.F., que no pueden fabricar
los Vehiculos Solares), pero si que cultivan alguna
Disciplina de indole Mistica o Esotérica, ;pueden por
medio de la oracion, de los buenos pensamientos, en el
Ego, tener contacto con entidades Divinas? ;Es posible
que alguien esté despierto aunque esté embotellado en
el Ego?

M.Pues, ciertamente, ES POSIBLE que por un instante
alguien esté despierto aunque que esté embotellado
entre el Ego. Si la Conciencia logra despertar,
obviamente es porque el Ego ha perdido volumen; y
cuando el despertar es radical, total, absoluto, el Ego
ya no existe, ha desaparecido.

De manera que, a medida que el Ego va siendo
reducido a cenizas, la Conciencia va despertado.

ESE DESPERTAR NUNCA ES INMEDIATO, SE VA
ASCENDIENDO EN FORMA GRADUATIVA.

Normalmente, cualquiera puede tener 1% de
Conciencia Despierta, o no tiene nada; otro puede que
tenga un 2 y otro un 3%. Si la humanidad tuviera un
10% de Conciencia Despierta, ya no habrian guerras.
Tener un ciento por ciento es algo muy dificil, sélo los
Kumaras podrian tener ese ciento por ciento; los
Grandes Prajapatis, los Grandes Elohim.

Maestros tan excelsos, tan grandiosos como Helena
Petronila Blavatsky (que estudid a los pies del
Venerable Gran Maestro K-H. en el Shangri-la), sin
embargo, no puede decirse que tenga un ciento por
ciento de Conciencia despierta; tendra un 50% pero no
un ciento por ciento.

Ouspensky y Gurdjieff, sélo éstos lograron cierto
porcentaje de Conciencia; pero decir que llegaron al
ciento por ciento, es dificil. Si Gurdjieff tuvo 60 6 un
70 fue bastante, pero el ciento por ciento solamente lo
tienen Maestros como K-H., como Morya, como Jesus
de Nazareth, como Hilariéon (quien en... >Pl< ...se
lamara “Pablo de Tarso”), Maestro Inmortal que
conserva un cuerpo fisico perfecto... >PI< ...pero los
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con nosotros; hemos sido, dijéramos, lefios entre las
embravecidas olas del gran océano, no hemos sido
duefios de si mismos...

¢Por qué nos preocupamos? (Me pregunto y les
pregunto a ustedes). *“Por los problemas”, *me diran.
LA PREOCUPACION, mis caros hermanos, es un habito
de muy mal gusto, DE NADA SIRVE, nada resuelve; uno
tiene que aprender a vivir de instante en instante, de

momento en momento.
¢Por qué ha uno de preocuparse?...

Asi pues, ante todo, no permitir que la mente y que
los sentimientos se entrometan en las diversas
circunstancias de la vida; LA PERSONALIDAD humana
DEBE VOLVERSE TRANQUILA, PASIVA; esto implica, de
hecho, UNA TREMENDA ACTIVIDAD DE LA CONCIENCIA;
esto significa aprender a vivir conscientemente; esto
significa poner los basamentos para el despertar...

Todos quisieran ver, oir, tocar y palpar las grandes
realidades de los Mundos Superiores; mas
naturalmente, ;como podrian los dormidos
convertirse en experimentadores de las grandes
realidades? ;Como podrian, aquellos que tienen la
Conciencia en suefios, ser investigadores de la vida en
las Regiones Suprasensibles de la Naturaleza y del
Cosmos?

Si nosotros despertaramos Conciencia, podriamos
comprobar el hecho concreto de que el mundo no es
tal como lo estamos viendo.

Muchas veces he dicho, y hoy lo vuelvo a repetir, que
todas aquéllas maravillas que figuran en el libro de
“Las Mil y Una Noches”, todos esos prodigiosos
fendmenos magicos de la antigua Arcadia, todos esos
milagros de la Tierra Primigenia (de aquéllos tiempos
en que “los rios de agua pura de vida manaban leche
y miel”), no han concluido, siguen sucediéndose de
instante en instante, de momento en momento, aqui'y
ahora...

Podria objetarseme que: *“Si eso es asi, ;por qué no
los vemos? ;Por qué no presenciamos lo insélito? ;Por
qué no se nos da la posibilidad de experimentar esas
maravillas?” *La respuesta es la siguiente: Nadie nos
ha prohibido la capacidad de experimentacion, nadie
nos impide ver y oir lo que acaece a nuestro alrededor;
si tales fendmenos no son perceptibles en este
momento para nuestros sentidos exteriores, se debe a
un solo motivo (y por cierto muy grave): ESTAMOS EN

parar al Pantedn, y estas dos familias se hubieran
llenado de luto y de dolor...

De manera que las circunstancias de la vida dependen
de nuestros Estados de Conciencia; CAMBIANDO UNO
SUS ESTADOS DE CONCIENCIA, CAMBIAN LAS
CIRCUNSTANCIAS, eso es obvio.

No podemos cambiar las circunstancias de la vida, si
no cambiamos antes nuestros Estados de
Conciencia...

Los invito pues, a ustedes, a la reflexién mas profunda.
Conforme nosotros vayamos permitiendo que la
Conciencia se vuelva activa, conforme vayamos
nosotros controlando la mente y el sentimiento, para
gue no metan sus narices donde no deben, el resultado
sera maravilloso, porque a medida que la Conciencia
se vuelve activa, el proceso del despertar se acentua.

Y no solamente cambian todas las circunstancias que
nos rodean, sino que ademas, empezamos a notar que
durante las horas en que el cuerpo fisico duerme,
nosotros trabajamos (vivimos, dijéramos), fuera del
cuerpo fisico en forma mas consciente.

Y asi, a medida que la Personalidad se va volviendo
pasiva, a medida que la mente y el sentimiento van
siendo refrenados para que no se metan donde no
deben, el despertar se ira haciendo cada vez mas
grande; y asi, terminaremos convertidos en grandes
investigadores de la vida en los Mundos Superiores...

Quien quiera despertar, debe hacerlo aqui y ahora;
QUIEN DESPIERTA AQUI Y AHORA, DESPIERTA EN
TODOS LOS RINCONES DEL UNIVERSO.

Bien, mis caros hermanos, hasta aqui con esta platica.
Daremos, si, oportunidad para que los que quieran
preguntar, pregunten con la mas entera libertad.

Discipulo. Venerable Maestro, usted acaba de decir que
no todos tienen el Cuerpo Astral. Mi pregunta va
consistir en saber (desde luego que con su respuesta
creo quedard bien aclarado), por qué la persona que
suena (y yo creo que todo el mundo suefia), esta en su
lecho, dormido, y sin embargo, suefia que estad en lugar,
¢ahi qué hubo, una proyeccion del Cuerpo Astral o una
proyeccion de la Conciencia, o una proyeccion del
pensamiento?

Maestro. Con el mayor gusto vamos a dar respuesta
a nuestro hermano R. Ciertamente, el Cuerpo Astral
o Cuerpo Kedsjano es un lujo que no todos los seres
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hacia saltar, como los hacia dar vueltas, etc., etc., etc.

Claro, yo un sujeto que estoy acostumbrado a estar en
ESTADO DE ALERTA-PERCEPCION, ALERTA-NOVEDAD,
me limité, exclusivamente, a ver a esos tontos en
Estado de Hipnosis.

*

Observen ustedes la propaganda: *“jCompre usted tal
remedio, infalible contra la tos!”... *Cada anuncio da
ordenes al pueblo hipnotizado para que vaya a tal o
cual lugar, para que compre tal o cual jabon, tal o cual
perfume; para que visite tal o cual consultorio, etc.,
etc., etc., y las gentes se mueven bajo las 6rdenes de
los hipnotizadores, los cuales, a su vez, estan también
hipnotizados por otras gentes y por otras multitudes;
como las mismas muchedumbres, todos andan en
Estado de Hipnosis, de trance hipnético...

Pero cuesta trabajo saber que uno esta en Estado de
>|C< Hipnosis; SI LAS GENTES SE LO PROPUSIERAN,
PODRIAN DESPERTAR de ese estado tan lamentable,
pero desgraciadamente no se lo propone nadie. >FC<

Cuesta pues, repito, mucho, descubrir el Estado de
Hipnosis en que uno se halla; uno viene a darse cuenta
de que existe el hipnotismo, cuando la Fuerza
Hipnética fluye mas rapido, cuando se concentra en
determinado lugar, cuando se hace una sesion de
hipnotismo; fuera de eso, fuera de tal momento, uno
no se da cuenta de que esta en Estado de Hipnosis.

Si uno pudiera despertar de ese suefio en que se halla,
VERIA ENTONCES LOS FENOMENOS maravillosos que
desde el principio del mundo se han sucedido a su
alrededor...

Yo conozco fendmenos tan sencillos que cualquiera
puede verlos; json fisicos, materiales, estan a la vista
de todo el mundo, y sin embargo, las gentes, viéndolos
no los ven! Podrian decirme..., preguntar ustedes, y
con justa razon (o podrian exigirme, para hablar mas
claro): *“Si eso es asi, ;por qué no nos menciona
siquiera uno?” *;Motivos? Uno: Porque si yo les
mencionara a ustedes cualquiera de esos fendmenos
(que son perceptibles a simple vista), los verian de
inmediato, mas moririan ustedes, porque resulta que
todos esos fendmenos, actualmente, que
corresponden a Fuerzas y Prodigios, ESTAN
CELOSAMENTE VIGILADOS POR CIERTOS
ELEMENTALES muy fuertes, que al sentirse
descubiertos, CAUSARIAN LA MUERTE DE LOS
CURIOSOS, y como no tengo ganas de crearme un
Pantedn por mi cuenta, me veo en la necesidad de

callar...

Asi pues, hermanos, SE HACE NECESARIO DESPERTAR,
si es que se quiere percibir las grandes realidades de la
vida; mas sélo es posible despertar sabiendo vivir.

¢Como podria despertar alguien que es un juguete de
los demas? Si yo les insultara a ustedes en este
instante, estoy seguro de que ustedes no me tolerarian,
protestarian violentamente, y los mejores de ustedes
se retirarian de inmediato...

iVean cuan facil es hacerlos cambiar a ustedes!: Basta
con que yo les diga una palabrita dura, y ya se ponen
sonrojados y furiosos; ahora, si quiero halagarlos, me
basta con decirles palabritas dulces, y ya estan
contentos; es decir, ustedes son victimas de las
circunstancias, no son duefios de si mismos, y eso es
lamentable, ;verdad?

De manera, hermanos, que el que quiera ser amo de
si mismo, debe empezar por NO PERMITIR QUE LA
MENTE Y LOS SENTIMIENTOS INTERVENGAN en los
asuntos de la vida practica.

Claro, esto requiere, repito, como ya lo dije, una
tremenda PASIVIDAD DE LA PERSONALIDAD Y UNA
ESPANTOSA ACTIVIDAD DE LA CONCIENCIA.

>|C< Precisamente eso es lo que necesitamos:
Actividad de la Conciencia. >FC< Cuando la Conciencia
se vuelve activa sale de su letargo, y entonces, es obvio
que viene el despertar...

Ante todo, debemos comenzar por NO HACER LO QUE
HACEN LOS DEMAS. Cuando llego a los restaurantes, y
voy con toda mi gente, a la hora de la comida puedo
evidenciar el hecho de que todos pasan al bafio a
lavarse las manos. A mi me pueden tratar de “cochino”,
de “sucio”, pero yo no paso a lavarme las manos.

Cuando se me interroga sobre el motivo, sobre el por
qué, respondo: *“Sencillamente porque a mi no me
gusta hacer lo que los demas hacen, es decir, no me
gusta ser maquina”... *De manera que si los demas se
paran en la cabeza, ;yo también tengo que pararme
en la cabeza? Si los demas andan en cuatro patas, ;yo
tengo que andar en cuatro patas? ;Por qué? iNo,
hermanos! Necesitamos convertirnos en individuos, y
eso solamente es posible desegoistizandonos, y no
permitiendo que la mente y los sentimientos se
entrometan en las distintas circunstancias de la
existencia.



