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ANTERIOR AL 5° EVANGELIO:

CAPITULO 14 DE “MIRANDO
AL MISTERIO”

NUMERO DE CONFERENCIA:026
FUENTE EN AUDIO:SE DA POR PERDIDA
FECHA DE GRABACION:1971/2?/2?
LUGAR DE GRABACION:NO CONSTA
CONTEXTO:ANTIGUA TRANSCRIPCION

FUENTE DEL TEXTO:1* EDICION DE “MIRANDO AL
MISTERIO”

Amigos mios, es necesario que ustedes comprendan
la necesidad de aprender a salir del cuerpo fisico a
voluntad; quiero que entiendan que el cuerpo fisico
es una casa en la que no tenemos por qué estar
prisioneros.

Es indispensable entrar en la region de los muertos a
voluntad, visitar las regiones celestes, conocer otros
mundos del espacio infinito.

Fuera del cuerpo fisico uno puede darse el lujo de
invocar a los seres queridos que ya pasaron por las
puertas de la muerte. Estos concurrirdan a nuestro
llamado y podremos entonces platicar con ellos
personalmente.

Hay magos nigromantes que saben invocar a los
fallecidos para hacerlos visibles y tangibles en este
mundo fisico, pero nosotros preferimos penetrar en la
region donde ellos viven, visitarlos, conocer alla en qué
estado se encuentran, etc., etc., etc.

Fuera del cuerpo fisico podemos adquirir pleno
conocimiento sobre los Misterios de la Vida y de la
Muerte.

Fuera del cuerpo fisico podemos invocar a los angeles
para conversar con ellos cara a cara, personalmente.

Es bueno que ustedes entiendan que en el pasado
nosotros tuvimos otros cuerpos, otras existencias; y
fuera del cuerpo fisico podremos recordarlos,
revivirlos con entera exactitud.

La clave para salir fuera de la forma densa, fuera de

invocar a algin
Maestro en
especial para que
nos ayude a salir
en Astral?

R.- Bien, amiga, permitame decirle que hay seres
invisibles que nos ayudan; sin embargo, ustedes
pueden pedirle auxilio a su propia Madre Divina
Particular.

Me refiero a su Madre Naturaleza propia, porque es
obvio que cada cual tiene la suya, ustedes deben
suplicarle en nombre del Cristo que los saque del
cuerpo en aquel preciso instante en que se hallen en
estado de transicion entre vigilia y suefio.

Maestro, ;existe
alguna oracion
especial para
llamar a nuestra
Madre Naturaleza
Particular? ; Podria
usted
enseridrnosla?

R.- Bondadosa discipula que me esta escuchando, voy
a darle un consejo que le servirad a todo el mundo.
Acuéstese usted boca arriba en su cama con el cuerpo
bien relajado y adormézcase recitando con su
pensamiento y con su corazdn la siguiente plegaria:

“Creo en Dios, creo en mi Madre Divina y creo en la
Magia Blanca, Madre mia, sacadme de mi cuerpo.”

Recite usted con toda devocion y con intensiva fe esta
oracion magica. Récela millones de veces, si hay
necesidad, adormeciéndose.

Empero recuerde usted aquel dicho que dice: “A Dios
rogando y con el mazo dando.”

Cuando ya se sienta en ese estado de lasitud propia del
suefio, al empezar en su mente las primeras imagenes
ensofativas, venza la pereza, por favor se lo ruego, y
sintiéndose como un fantasma sutil y delicado, haga
lo del peregrino de nuestra historia en el salén de
huéspedes: levantese de su cama y salga de su casa,
ientendido?

Maestro, ;le
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consciente.

Realmente, este es un proceso natural: Darse uno
cuenta de sus propios procesos naturales jamas puede
ser perjudicial; Realizar uno todas sus funciones
conscientemente, en vez de hacerlo en forma
inconsciente e involuntaria, de ninguna manera es
peligroso y, por ello, pongo cierto énfasis en la
necesidad de aprovechar el instante de transicion
entre la vigilia y el suefio para abandonar el cuerpo de
carney entrar en la region de los misterios.

Hay gentes incrédulas que dicen: “Qué puede usted
saber del Mas Alla? ;Qué puede saber sobre lo que hay
de tejas para arriba? ;Acaso usted ha ido al otro mundo
y ha vuelto?”, etc., etc., etc.

Estimables amigos, con este procedimiento les
aseguro que ustedes pueden ir al otro mundo y volver;
Puedo jurarles a ustedes por lo que mas quiero yo en
la vida que yo voy al otro mundo cada vez que quiero,
y que ustedes también pueden ir; lo importante es que
no tengan miedo.

Cuando yo quiero salir del cuerpo fisico a voluntad,
aprovecho el instante de estar dormitando, el
momento aquel en que uno no estd ni dormido del
todo, ni despierto del todo.

En ese preciso momento hago lo que hizo aquel
peregrino de mi historia: me levanto suavemente,
como sintiéndome vaporoso, fluidico, gaseoso;
después salgo del cuarto lo mismo que aquel
consabido pasajero de la casa de huéspedes y me
dirijo a la calle.

El espacio es infinito, y volando puedo viajar a todos
los lugares de la Tierra o del Infinito. Ustedes pueden
hacer lo mismo, mis caros amigos; todo es que se lo
propongan.

Ante todo no debe uno identificarse con el cuerpo
material. En el preciso momento de hacer el
experimento, deben pensar que ustedes no son el
cuerpo, deben comprender que ustedes son almas;
deben sentirse como almas, fluidicas, sutiles; después,
sintiéndose asi, en tal estado, levantarse simplemente
de lacama.

Lo que estoy diciéndoles tradlzcase en hechos, mis
caros amigos. Oiganme bien, no se trata de pensar que
se estan levantando, porque ahi se quedarian
pensando y entonces no realizarian el experimento.

Repito: traduzcase en hechos lo que estoy enfatizando.
Hagan lo que hizo aquel peregrino de nuestra historia;
él no se puso a pensar que iba a salir del cuerpo;
sencillamente actud, se levantd del duro piso donde
estaba acostado.

Repito con entera claridad: se levantd sutil, vaporoso,
y salié de aquel lugar.

¢Hasta cuando sera que me van a entender ustedes?
¢En qué época de la historia de sus vidas van a
aprender a salirse del cuerpo a voluntad? ;Quieren
saber algo del Mas Alla? ;Quieren platicar con los seres
divinos cara a cara? Invéquenlos, llamenlos a gritos
cuando estén fuera del cuerpo; es claro que ellos
concurriran por amor hacia ustedes, con el propdsito
de instruirlos.

Todo lo que se necesita es dejar la pereza y poner
atencion en el proceso del suefio; las frazadas con que
uno se cubre, las cobijas o sarapes resultan muy
agradables; le cuesta a uno trabajo dejar la flojera, la
inercia. Recuerden que la voluntad es indispensable y
si ustedes de verdad se proponen a salir del cuerpo a
voluntad, lo conseguiran si siguen con exactitud mis
indicaciones.

Todos los hombres sabios del pasado abandonan la
densa forma para viajar consciente y positivamente en
el espacio infinito; entonces platicaban con los dioses
santos y recibian maravillosas instrucciones.

Fuera de este mundo fisico, podemos experimentar en
forma directa todos los Misterios de la Vida y de la
Muerte. Ahora comprenderan ustedes por qué pongo
tanto énfasis en la necesidad de aprender a salir del
cuerpo fisico a voluntad.

Maestro, para salir
del cuerpo fisico
;se necesita algiin
aprendizaje antes,
o hay alguien que
lo sabe hacer de
nacimiento?
Porgue yo he oido
a muchas
personas que
dicen: “yo sé viajar
en Astral” ; Podria
explicarme si es lo



