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A.G.EA.C.:

EL CONOCIMIENTO
OBJETIVO DE LA ESENCIA

NUMERO DE CONFERENCIA: 008 (HASTA LA 52 EDICION:
004)

FUENTE EN AUDIO:SE DA POR PERDIDA
FECHA DE GRABACION:1969/2?/2? (ESTIMADA)
LUGAR DE GRABACION:CIUDAD DE MEXICO
CONTEXTO:SEGUNDA CAMARA

FUENTE DEL TEXTO:12 EDICION IMPRESA DEL QUINTO
EVANGELIO

Indudablemente que necesitamos reflexionar un poco
sobre nosotros mismos...

Se nos ha dicho que somos el microcosmos del
macrocosmos, mas vivimos realmente, dijéramos, en
las partes inferiores de nuestros cinco centros (ya
sabemos que tenemos cinco centros: el intelectual, el
emocional, el motor, el instintivo y el sexual).

Incuestionablemente, este microcosmos al cual
pertenecemos, esta controlado por todos nuestros
intereses de tipo personal; por tal motivo, ni siquiera
nos damos cuenta de lo que realmente es el planeta
Tierra. Podriamos decir que vivimos en nuestro propio
microcosmos (cosmos pequeiio, infinitesimal), mas
debido a que nos hallamos, dijéramos,
completamente atrapados por los sentidos externos,
ni siquiera, repito, podemos asegurar que vivamos
realmente en el planeta Tierra.

Viviremos en nuestro microcosmos particular, pero en
el planeta Tierra no. ;Por qué? Porque nuestra mente,
nuestros sentimientos, nuestros deseos, nuestras
emociones, viven en nosotros, dentro de nuestro
pequeiio mundo; los intereses mezquinos nos
controlan, no tenemos tiempo para pensar en otra
cosa que no sea en nuestros intereses egoistas, en
nuestras pasiones, etc.

Asi pues, francamente, no vivimos de verdad en el
planeta Tierra (parece esto paradoéjico, mas es cierto).
(Quién podria vanagloriarse de conocer realmente el
planeta en que vivimos? Es un mundo con siete
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clasico, entre “quién fue primero si la gallina o el
huevo” (es un cuento de nunca acabar, por supuesto).
(Quién puso el huevo? La gallina. Y la gallina, ;de
ddénde salié? Del huevo. Y el huevo, ;de donde salié? De
la gallina... Total, que eso es cuestion de nunca acabar.
Pero bueno, después de tanto discutir, y discutir y
discutir, el religioso, pues, reté al materialista a que
hiciera un huevo, a ver si se sentia muy capaz de sacar
de alli un pollo. El materialista dijo que lo haria y lo
hizo (un huevo muy bien hecho). Ya después de hecho,
dice el religioso: “Bueno, vamos a echarlo ahora, pues,
a una gallina para que de alli salga un pollo”... Y se lo
echaron a la gallina, pero no salié nada (era un huevo
muerto, sin vida). Esto nos recuerda mucho a Don
Alfonso Herrera, el gran sabio mexicano, que logré
hacer la célula viva (digo la célula, pero no viva;
imitacion de vida, pero una célula tal como es); pero
fue siempre una célula muerta, nunca tuvo vida de
verdad y la célula era perfecta: con su nucleo, su
membrana, etc., etc., etc., pero fue una célula que
nunca tuvo vida (una célula muerta, repito).

Asi, pues, vivimos en un planeta que desconocemos,
o mejor dijéramos, no vivimos en el planeta, vivimos
en nuestro pequefio mundito; cada uno de nosotros
esta condicionado por sus propios intereses, pasiones,
deseos, preocupaciones, etc., etc., etc. Propiamente,
en el planeta Tierra no vivimos...

Se nos ha dicho que existen los sentidos internos, no
lo negamos; obviamente, hay mas sentidos internos
que externos. Las distintas escuelas tienen métodos
para desarrollar poderes, para desarrollar los sentidos
intimos, los sentidos internos, pero en verdad les digo,
mis caros hermanos, que si queremos nosotros
desarrollar los sentidos internos, debemos empezar
por desarrollar el sentido de la observacion de si
mismos, es decir, de la autoobservacion. El sentido ese
esta latente en cada uno de nosotros, mas hay que
desarrollarlo; el desarrollo solamente es posible a base
de practica; conforme nosotros vayamos usando tal
sentido, por si mismo éste se ira desarrollando, y a
medida que progresemos en la observacion de si
mismos, otros sentidos van también haciéndose
manifiestos, y al fin, el dia en que mediante la
autoobservaciéon intima nos hayamos conocido a
fondo, integramente y en todos los departamentos de
la mente y del corazdn, los multiples sentidos internos
que poseemos se haran manifiestos, se desenvolveran
preciosamente. He alli el porqué se nos ha dicho:
“NOSCETE IPSUM” (“Hombre, condcete a ti mismo y
conoceras el Universoy a los Dioses”).

Ego. Ahora comprenderdn ustedes por qué las
criaturas de los elementos se horrorizan cuando ven
a alguien que tiene Ego, y huyen despavoridas... ;Me
han entendido?

Bueno, hasta aqui la platica, mis caros hermanos.
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absorbe por ultimo en la Esencia, es decir, en la
Conciencia, y el conocimiento que se vuelve
Conciencia no se pierde jamas, ni con la muerte del
Cuerpo Fisico, porque al retornar lo traemos en la
Conciencia. Mas, lo que se deposita en la memoria
exclusivamente, tarde o temprano se pierde; por ese
motivo, mis caros hermanos, es aconsejable que el
conocimiento se deposite en la Conciencia...

Repito: primero hay que estudiar; luego, depositar
toda la informacidn en el centro formativo (memoria);
luego tratar de capturar, de aprehender el sentido
intimo de eso que hemos depositado en la memoria.
Cuando lo hacemos, le sentimos a tal conocimiento,
algo dijéramos sentimental o emotivo o emocional
para ser mas claros, porque pasa entonces a la parte
emocional del centro intelectual, es decir, sale de la
memoria y pasa a la parte emocional del centro
intelectual.

Mas si insistimos en tratar de aprehender o capturar
lo esencial del conocimiento, se volverd emocion,
emocion vivida, pasara dijéramos al centro emocional,
y nuevas meditaciones haran que se torne consciente;
esto sucedera cuando al fin el conocimiento emocional
se sumerja en la Esencia, en la Conciencia. Ese es,
pues, el proceso por el cual tiene que pasar el
conocimiento, a fin de que se torne consciente...

Las gentes comunes y corrientes viven atrapadas por
los sentidos externos; sin embargo, hay gentes que ya
tienen establecidas, en si mismas, un CENTRO DE
GRAVEDAD PERMANENTE; son aquellas personas que
en vidas anteriores estuvieron en estos estudios; esas
personas buscaran la ensefianza, la anhelaran,
sentiran que mas alla del mundo de los sentidos hay
algo, y no se equivocan.

Mucho mas alla de estos sentidos, mediante los cuales
nos ponemos en contacto con el mundo exterior,
encontramos nosotros la Esencia. No hay duda de que
aquellas personas que poseen un Centro de Gravedad
Permanente, si anhelan de verdad algo distinto,
diferente. A pesar de todas las contingencias de la
existencia, tengo entendido que su Esencia permanece
inmutable; que no ha sido, dijéramos, deteriorada o
alterada.

Asi, pues, en la Esencia esta lo mejor que poseemos;
la Esencia es la Conciencia, es lo méas decente, lo mas
digno de nuestro Ser...

Existen dos corrientes de pensamiento en cada uno

se dan en ellos ciertas expresiones de disgusto, de eso
que llamamos “berrinches’. ; Podrian considerarse tales
manifestaciones como expresiones del “Yo” pluralizado
o de algun “Yo” especifico?

Maestro. jAsi es! Ya esos “Yoes” se expresan con
libertad, y a medida que el nifio va creciendo, la
oportunidad o las oportunidades para la expresion de
los diversos “Yoes” son cada vez mayores, hasta que
al fin, definitivamente se expresa en uno todo el “Yo”
pluralizado y eso es lo que nos hace feos, horrorosos.
Si a través de nosotros se expresara Unicamente la
Esencia, gozariamos de la belleza de Dios; de tal
belleza emana, a su vez, eso que se llama “AMOR”...

(Por qué hay tantas confusiones en el mundo? Vean
ustedes que los “humanoides” no se entienden unos a
otros. Voy a ponerles a ustedes un caso concreto. Una
dama, de pronto, por ejemplo, resuelve atender a un
caballero porque “le cayd bien”, porque “le cay6” muy
simpatico, etc. Puede hacerlo desinteresadamente; no
tiene tal dama, dijéramos, ningin pensamiento de
lujuria, no esta enamorada del caballero, Gnicamente
le parece una buena persona y se preocupa por
atenderlo en estos o aquellos menesteres, etc. Pero,
(qué sucede? El caballero tiene Ego y el Ego controla
los cinco cilindros de la maquina. Como el Ego controla
aquellos cinco cilindros de la maquina, pues, entonces
interpreta como se le antoja y aquellas buenas
maneras de la dama; en vez de pasar, dijéramos, al
centro emocional, pues pasa a otro cilindro: al centro
instintivo-sexual, y entonces surge en aquel caballero
la lujuria.

La mente, claro, viene a quedar controlada por el sexo,
como siempre se ha visto, y dice el caballero: “Aquella
dama esta enamorada de mi, posiblemente le caigo
bien”... Tiempo después comienza a hacerle
propuestas de tipo sexual; la dama se sorprendey dice:
“Imposible, si yo le estaba atendiendo a él
desinteresadamente, y este sefior ha malinterpretado
mis buenos modales, mis buenas maneras”... Si, las
ha malinterpretado. ;Por qué las ha interpretado mal?
Porque tiene Ego y el Ego controla los cinco cilindros
de la maquina; pero si aquel caballero no tuviera Ego,
si fuera la Esencia Unicamente la que controlara los
cinco cilindros de la maquina, las atenciones de
aquella dama pasarian al centro emocional y éste se
expresaria con agrado puro y verdadera belleza; no
habria, pues, mala interpretacion...

Y el ejemplo que pongo, en este sentido, puede
extenderse a muchos otros sentidos. Decimos una
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psicoldgicos: ira, codicia, lujuria, envidia, orgullo,
pereza, gula, etc., etc., etc., la Esencia, naturalmente,
comienza a desarrollarse maravillosamente.

Normalmente la Esencia esta embotellada, como ya lo
he dicho tantas veces, entre esos multiples “elementos
inhumanos” que cargamos en nuestro interior (me
refiero a los defectos psicoldgicos).

A medida que vamos desintegrando o pulverizando
tales “elementos”, la Esencia se va desenfrascando,
desembotellando, emancipando, y cuando hayamos
logrado la aniquilacion total de todos los “elementos
indeseables” que cargamos en nuestro interior,
entonces la Esencia estara libre en forma absoluta,
completamente despierta, con una espontaneidad
preciosa en este mundo de la manifestacion.

A medida, pues, que vayamos aniquilando el Ego, es
decir, el “Yo” de la psicologia, el “mi mismo”, la Esencia
se ira libertando. Con la muerte radical del “Yo”, del
“mi mismo”, del “si mismo”, la Esencia quedara
absolutamente libre, y una Esencia libre,
manifestandose a través de un cuerpo humano, a
través de un cerebro (o de tres cerebros, porque,
realmente, no s6lo tenemos el cerebro intelectual, sino
que también tenemos el cerebro emocional y el
cerebro motor), serd una Esencia naturalmente
preciosisima, y resplandecerdan en la misma, los
poderes de la clarividencia, de la clariaudiencia, de la
telepatia, las facultades para el desdoblamiento astral
y muchisimos otros sentidos intimos que seria largo de
enumerar...

Asi, pues, el camino para conseguir poderes es el de
la muerte; por algo se nos ha dicho: “Si el germen no
muere, la planta no nace”... Cuando nosotros morimos
en si mismos, cuando este “querido ego” que llevamos
dentro se vuelve polvo, los poderes afloran porque
surge la Esencia (surge la Esencia libre); la Esencia libre
goza de muchisimas facultades, de preciosos sentidos,
de capacidades asombrosas.

Existen también multiples organizaciones; diversas
organizaciones, escuelas, etc., para desarrollar
“Chakras”, para conseguir poderes magicos; algunas
de esas instituciones ensefan, definitivamente,
practicas que podriamos calificar de “NEGRAS”. En
verdad podemos afirmar, mis queridos hermanos, que
si solamente nos preocuparamos por desarrollar
poderes y no aniquilaramos al “mi mismo”, al “si
mismo”, al “Yo” de la psicologia, lo mas que podria
suceder es que nos convirtamos en MAGOS NEGROS...

cuerpo, a expresarse a través de nosotros, obviamente,
perdemos esa belleza, propia del recién nacido... Por
algo es que el Cristo dijo: “Hasta que no seais como
nifios, no podréis entrar al Reino de los Cielos™...

Nosotros necesitamos reconquistar la inocencia en la
mente y en el corazén. Muchos creen que la inocencia
lo hace a uno mas débil, mas tonto; que cualquiera
lo puede explotar miserablemente, que como es
inocente, todo el mundo “monta en él”. Mas ese es un
concepto falso, emitido por el Ego, porque el Ego se
cree fuerte, omnipotente y poderoso, y realmente no
lo es, pero él cree que es muy fuerte... La Verdad es
que cuando uno desintegra el Ego, crea la inocencia
pero con sabiduria, porque la desintegracion de cada
“elemento” nos da sapiencia...

Fijense ustedes, dijéramos, en lo que es el proceso de
laira. ;Cuantas son las situaciones de la ira? Mdltiples,
iverdad? Puede haber ira por un ataque de celos,
puede haber ira porque nos sentimos defraudados,
pude haber ira por amor propio, porque alguien nos
hirié el amor propio, etc. Bien, estudiar la ira es muy
interesante: ;como se procesé la ira?, ;por qué tal
situacion de ira?, ;como estall6? Asi es que, cuando
disolvemos algliin “Yo” de la ira, es porque lo hemos
previamente comprendido, y en esto de “haberlo
comprendido” hemos adquirido una sabiduria
formidable, Unica...

Si ustedes quieren el PAN DE LA SABIDURIA, tienen que
ir comprendiendo cada uno de los “elementos
indeseables” que van a desintegrar, y a medida que los
comprendan, iran adquiriendo sapiencia. Total que,
cuando uno desintegra la totalidad del Ego; que ha
liberado la Esencia, queda inocente pero con sabiduria
y la sabiduria, la sapiencia, lo protege porque le
permite conocer no solamente lo bueno y lo malo, sino
lo malo de lo bueno y lo bueno de lo malo.

Discipulo. Maestro, ;es cierto que los Egos, a medida
que se van disolviendo, se van haciendo cada vez mds
chiquitos, cada vez mds “chaparritos’, y que van
dejando su forma horrenda, se van tornando bonitos,
por decirlo asi?

Maestro. jAsi es! Los “Yoes” tienen variadas formas.
Hay “Yoes” monstruosos que parecen verdaderas
bestias horripilantes; cualquier clarividente que los
observe, se horroriza... Ustedes han visto que los nifos
recién nacidos suelen asustarse, que de pronto
resultan dando gritos sin motivo alguno. Pues, se debe
a que ellos ven ciertos de sus propios “Yoes”, que
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recamara donde el nifio duerme, que dan vueltas a
su cuna, etc. Son los “Yoes” que aguardan expresarse;
dentro de esos “Yoes” esta repartido el resto de la
Esencia, es decir, el 97% de la Esencia que estd
embutida, dijéramos, entre cada uno de esos “Yoes”
(entre un “Yo” embutida determinada cantidad de
Esencia, entre otro “Yo”, otra cantidad, etc.).

Y esos multiples “Yoes” dan vueltas alrededor de la
cuna, quisieran expresarse, manifestarse, meterse
dentro del cuerpecillo del nifo, pero no pueden. Mas
sucede que a medida que pasa el tiempo, la nueva
Personalidad del infante se va formando, se forma con
el ejemplo de los mayores, con la escuela, etc.; de
manera que conforme la Personalidad nueva se va
formando, los “Yoes” van teniendo también
oportunidad para irse expresando después de que la
fontanela frontal de los recién nacidos se cierra
(ustedes han observado perfectamente en los nifios,
que el parietal superior de los nifios esta ligeramente
abierto; es algo que llaman “la mollerita”; nosotros
decimos, técnicamente, la fontanela frontal de los
recién nacidos).

Mientras que esta abierta, todo marcha bien, pero a
medida que esa fontanela frontal se va cerrando, la
Personalidad se va también desarrollando y la
capacidad para que los “Yoes” comiencen a intervenir,
se hace cada vez mayor; entonces comienzan a verse
en los niflos ciertas manifestaciones de ira
(especialmente por ahi por las edades de tres y cuatro
afos), comienzan a volverse irascibles y poquito a
poquito los “Yoes” van teniendo oportunidad de
expresarse, hasta que definitivamente terminan por
manifestarse todos. Resulta interesante observar a los
nifios recién nacidos...

iQué bueno -digo yo- que la Esencia no estuviera
enfrascada, metida entre todos los “Yoes”; qué bueno
seria que creciera el nifio sin que ningin “Yo” se
metiera dentro de él, que la totalidad de su Esencia
estuviera en él durante toda su vida; entonces todos
los cinco cilindros de la maquina: intelecto, emocion,
movimiento, instinto y sexo, estarian bajo el control
de la Esencia y marcharia en armonia con el infinito!
Desgraciadamente, el 97% de la Esencia esta
embotellada entre los diversos “elementos” que
constituyen el Ego, el “Yo”... Necesitamos desarrollar
la Esencia, desembotellarla, desenfrascarla; cuando lo
logremos, mdultiples poderes divinales, naturales, se
expresaran en nosotros con toda su belleza y con todo
su poder. No necesitamos, pues, “afanarnos” por
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conseguir poderes, lo que debemos “afanarnos” es por
morir en si mismos, aqui y ahora, porque “sélo con la
muerte adviene lo nuevo”...

Observen ustedes la vida de los grandes misticos
cristianos: no se preocuparon por conseguir poderes,
solamente se preocuparon por la santidad, por ir
eliminando cada uno sus defectos psicoldgicos, por ir
muriendo en si mismos, y a medida que lo iban
logrando, mdltiples facultades supranormales se iban
expresando en ellos. A éstos se les conocid siempre
como “santos” y de ellos hay muchos de los mas
diversos origenes, ya de Oriente o de Occidente. Es,
pues, la santidad lo mas importante, mis queridos
hermanos...

Y hasta aqui mi platica. Si alguno tiene algo que
preguntar, puede hacerlo con la mas entera libertad.

Discipulo. Maestro, nos ha explicado usted el proceso
por el cual debe pasar el conocimiento, a fin de que
éste se torne consciente. Mi pregunta es: ¢la naturaleza
de la Verdad es de cardcter emocional o es de cardcter
instintivo?

Maestro. La Verdad es algo que no se puede definir,
porque si se define se desfigura. Pero si podemos decir
nosotros que los pasos para que el conocimiento se
vuelva consciente, se hallan trazados de la siguiente
forma: primero se estudia, para que luego el
conocimiento quede depositado en la memoria.
Segundo paso, se medita con la intenciéon de
aprehender el hondo significado del conocimiento
depositado en la memoria; cuando eso sucede, el
conocimiento (mediante la meditacion) pasa a la parte
emocional del centro intelectual, y esto hay que
explicarlo...

El centro intelectual tiene tres partes: la parte
intelectual superior, la parte emocional y la parte
motora. Dirlamos que el conocimiento pasa a la parte
emocional del centro intelectual; entonces
comenzamos a sentirle cierto sabor a aquello que
hemos depositado en la memoria. En un estadio mas
avanzado de la meditacion, aquel conocimiento ya
abandona definitivamente el centro intelectual, para
quedar depositado, estrictamente, dentro del centro
emocional y ulteriormente, mediante la técnica de la
meditacion, logramos que al fin pase el conocimiento
del centro emocional a la Esencia. En la Esencia, pues,
queda depositado el tal conocimiento, es decir, la
Verdad o las Verdades que podamos llevar a la Esencia;
para hablar mas claro, tienen un sabor mas bien
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